
Meny: Spisa hos Helena (Middag)

Fast meny

Förrätt
135,00 krCARPACCIO

Tunt skivad oxfilé med hyvlad parmesan, ruccola, drisslad olivolja, havssalt, svartpeppar och
citron

105,00 krHALSTRAD HALOUMI
Grillade grönsaker-babyspenat 

105,00 krHONUNGSGRATINERAD GETOST
Honung - färska fikon - pinjenötter

115,00 krMOULES MARINIÈRE
Vitt vin - vitlök - grädde - färska örter

135,00 krSPISAS TOAST SKAGEN
Handskalade räkor - majonnäs - rom - dill - citron

135,00 krVITLÖKSFRÄSTA T1GERRÄKOR
Vitlöks och chilifrästa tigerräkor med champinjoner, citron och persilja.

Varmrätter
195,00 krGRILLAD HALOUMI

krämig rissoto - primörer
240,00 krGRILLAD LAMMRACKS

Med doft av vitlök och färska örter. Serveras med en medelhavssallad med fetaost och kapris samt
ugnsbakad rosmarinpotatis och auberginedipp.

235,00 krGRILLADE TIGERRÄKOR PÅ SPETT
Serveras med klassisk sparrisrisotto med chilipeppar. Till det färsk spenat och gremulata.

200,00 krMOULES FRITES
Musslor i vitt vin - grädde - vitlök - örter - aioli - pommes.

205,00 krSPISAS BOUILLABAISSE
Fisk & skaldjur - saffransaioli

240,00 krSPISAS KLASSISKA RYGGBIFF
Hängmörad ryggbiff, grillad på lavasten, med honungsmarinerade plommontomater med smak av
basilika & vitpeppar. Serveras med amerikansk klyftpotatis och chilibearnaise.

205,00 krUNGSROSTAD MAJSKYCKLINGFILE´
Med smak av rosmarin och citrus. Serveras med sås på soltorkade tomater, vitt vin och köttiga
oliver samt med dubbelbakad potatiskaka.

225,00 krVÄSTERBOTTENOSTBAKAD LAXFILE´
Serveras på en ljummen vårsommarsallad av grön sparris, rädisor och färskpotatis samt
pepparrrotscreme.

Drycker
20,00 krLoka
20,00 krLoka citron
20,00 krLättöl

Desserter
65,00 krSPISAS HEMRULLADE CHOKLADTRYFFLAR 

1 mocca -1 Whiskey
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