Meny: Dharma (Lunch)

Monday

01. Dagens kycklingwok

Kycklingfile, ingeféra, farskpressad vitisk & wokade grénsaker

02. Dagens biffwok

Biff i groncurry, cocosmislk, férskpressad vitlsk och wokade grénsaker

03. Dagens special

Kycklingfile med gréncurry, cocosmjslk, cashewnétter, férskpressad vitisk & wokade gronsaker
04. Vegetarisk, som alternativ 3

med eller utan sojakétt

10. Dagens mixwok

Alt 142

Tuesday

01. Dagens kycklingwok

Kycklingfilé i gul thaicurry, cocosmislk, férskpressad vitlsk & wokade grénsaker
02. Dagens flaskfiléwok

Starkmarinerad fléskfilé, cocosmislk, férskpressad vitlsk & wokade grénsaker
03. Dagens special

Persisk lammgryta med aubergine, gula linser, garam masala, kanel och lime, serveras med
saffransris

04. Vegetarisk, som alternativ 3

med eller utan sojakstt

10. Dagens mixwok

Alternativ 1 & 2

Wednesday
01. Dagens kycklingwok

Kycklingfilé med ananas, farskpressad vitlsk & wokade grénsaker

02. Dagens biffwok

Biff i rodcurry, cocosmjslk, sétbasilika & wokade gronsaker

03. Dagens special

Tandorimarinerad kycklingfilé, cocosmislk, farskpressad vitlsk & wokade gronsake
04. Vegetarisk, som alternativ 3

Alternativ 3 som vegetarisk

10. Dagens mixwok

Alternativ 1 & 2

Thursday

01. Dagens kycklingwok

Kycklingfilé i pannangcurry, érskpressad vitldk & wokade grénsaker
03. Dagens special

Kycklingfilé i grécurry, cocosmjslk, cashewnétter, férskpressad vitlsk & wokade gronsaker
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04. Vegetarisk, som alternativ 3
med eller utan sojakétt

10. Dagens mixwok

Alt 142

Friday

01. Dagens kycklingwok

Tandorimarinerad kycklingfilé, farskpressad vitisk & wokade grénsaker
02. Dagens biffwok

Biff i pannangcurry, farskpressad vitlsk & wokade grénsaker

03. Dagens special

Bléickfisk & Scampi i rédcurry, cocosmislk, sétbasilika, férskpressad vitlsk & wokade
gronsaker

04. Vegetarisk, som alternativ 3

med eller utan sojakstt

10. Dagens mixwok

Alt 142

Fast meny

Dharmas grytor

Chicken Palak

kycklinggryta med spenat & indisk curry, serveras med saffransris & éppelraita

Chicken Tikka Masala

kycklingfile i en god yoghurtsés serveras med saffranris & éppelraita

Gheyme

Persisk lammgryta med gula linser, auberginer, lime & valnétter serveras med saffransris &
dppelraita

Korma

mild kycklinggryta med kokos, russin och mandel serveras med saffransris och éppelraita
Lamm Palak

Indisk lammgryta med spenat & indisk curry, serveras med saffrans ris & dppelraita
Lamm Sambal Masala

Indisk lammgryta med sambal masalacurry& okraserveras med saffransris & dppelraita

Sallad

Bulgur Avocado Sallad

Romansallad, bulgur, avocado, kyckling, fetaost, tomat, dressing mm., serveras med nygréaddat
vitlsksbrod

Caesarsallad

Romansallad, grillad kycklingfile, bacon, tomat, rodisk, krutonger, parmesanost & honungsmelon,
serveras med nygraddat vitlsksbrad

Feta Oliv Sallad

Romansallad, fetaost, kalamataoliver, tomat, rédlsk, kapris, serveras med nygraddat
vitlsksbrod

Halsotallrik

Grillad kycklingfilé, jasminris, avocado, keso, rostade pinjenstter, honungsmelon, dressing mm.,

serveras med nygraddat vitlsksbrad
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Raksallad
Romansallad, handskalade rékor, avokado, fomat, dressing mm., serveras med nygréddat

vitleksbrod

Veckans fasta ratter

Dagens Lammgryta

Indisk lammgryta med spenat och indisk curry, serveras med jasminris & dppelraita
Krispig lax

Krispig laxfile, serveras med kimcheesallad & saffransris

Lammgryta

Indisk lammgryta med sambal masala curry & okra, serveras med jasminris och &ppelraita
Saffransbulgur

Saffransbulgur med tandorimarinerad kycklingfilé, cashewnétter och sockerdrtor. Serveras med
dppelraita.

Vegetarisk gryta med qourn

serveras med saffranris & dppelraita

Tillbehor
Naanbrsd

Drycker

Coca cola

Coca cola light

Fanta

Lettol

Mineralvatten citron
Mineralvatten lingon
Mineralvatten naturell
Sprite
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